
ČO MUSÍTE UROBIŤ AK SI MYSLÍTE,  
ŽE VÁŠ PES MÁ ÚPAL

SYMPTÓMY 
 

Nepokoj  

Dychčanie  
Červené alebo bledé sliznice  

Vracanie  
Letargia  

Strata apetítu alebo koordinácie 

Kolaps/šok/kóma

PSY SO ZVÝŠENÝM RIZIKOM

 
 

ÚPAL VZNIKNE KEĎ  
MECHANIZMY TELA  
NEDOKÁŽU UDRŽAŤ  

JEHO TEPLOTU V  
BEZPEČNOM ROZMEDZÍ.    

PSY, NAROZDIEL OD ĽUDÍ,  
KTORÍ SA POTIA, NEMAJÚ  

EFEKTÍVNY CHLADIACI SYSTEM  
A MÔŽU SA ĽAHKO PREHRIAŤ. 

  
je úpal signifikantným  
rizikom nezávisle od  

telesnej kondície, veľkosti,  
farby alebo plemena! 

Obézne

Brachycefalické
Pracujúce, 

pretekárske psy

S tmavou 
srsťou Telesne  

nespôsobilé psy   
pohybujúce sa v  
horúcich/vlhkých  

podmienkach 

Pri 32+ °C,

32+ °C

VEDELI STE?

Psy môžu dostať úpal  
(popáleniny na vankúšikoch) pri   

každodenných  
aktivitách   
ako je beh, chôdza  

alebo hra.

Čím dlhšie má pes   

veľmi vysokú  
telesnú  
teplotu,  

tým je  
pravdepodobnejšie,  

že uhynie.

K poškodeniu 
mozgu   

môže dôjsť už pri teplote  

41°C.

Miera mortality je okolo 50%. 

ÚPAL

ÚPALU SA DÁ PREDCHÁDZAŤ!

DEFINÍCIA

AKÁ JE PREVENCIA ÚPALU: 

Obmedzte pohyb/cvičenie 
 
Vždy zabezpečte pitnú vodu   
a miesto v tieni. 
 
Venčite psa iba ráno alebo  
neskoro večer 
 
Nikdy nenechávajte psa v aute  
alebo horúcej miestnosti 
 
Pamätajte na zdravotné problémy  
vášho psa 

ČO MUSÍTE UROBIŤ AK SI MYSLÍTE,  
ŽE VÁŠ PES MÁ ÚPAL

Nájdite tieň, preneste psa z horúcej  
na studenú podložku. 

Ponúkajte malé množstvá vlažnej vody 

Na hlavu, krk a hrudník priložte vlažné uteráky. 

Ihneď zoberte psa k veterinárovi! 
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