
ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΚΑΝΕΤΕ ΑΝ 
ΕΧΕΤΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΠΩΣ ΤΟ ΖΩΟ ΣΑΣ  

ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑΣ:

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΑΥΞΑΝΟΥΝ  
ΤΟΝ ΚΙΝΔΥΝΟ ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑΣ

 
 

ΣΤΟ ΣΚΥΛΟ Η   
ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑ ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ  
ΟΤΑΝ ΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ  

ΘΕΡΜΟΡΥΘΜΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ  
ΔΕΝ ΜΠΟΡΟΥΝ ΝΑ ΔΙΑΤΗΡΗΣ́ΟΥΝ  

ΤΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑ ΤΟΥ ΣΕ  
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΕΠΙΠΕΔΑ.    
ΟΙ ΣΚΥΛΟΙ ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ  

ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΣ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΥΣ  
ΘΕΡΜΟΡΥΘΜΙΣΗΣ (ΟΠΩΣ ΓΙΑ  

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΟΠΟΥ  
ΥΠΑΡΧΕΙ Η ΕΦΙΔΡΩΣΗ) ΚΑΙ ΜΕ  
ΑΥΤΟ ΤΟ ΤΡΟΠΟ ΕΜΦΑΝΙΖΟΥΝ  
ΥΠΕΡΘΕΡΜΙΑ ΕΥΚΟΛΟΤΕΡΑ. 

  
η θερμοπληξία είναι πολύ  

πιθανό να συμβεί, ανεξαρτήτως 
της φυσικής κατάστασης του 
ζώου, του χρώματος του  
τριχώματος η της φυλής 

Παχυσαρκία

Βραχυκεφαλικές Φυλές Σκύλων

Σκύλοι  
Εργασίας

Σκύλοι που 
έχουν σκούρο 

χρώμα  
τριχώματος Σκύλοι σε λιγότερο 

καλή φυσική κατάσταση,   
που υποβάλλονται σε άσκηση 
σε συνθήκες αυξημένης  
θερμοκρασίας/υγρασίας

32+ °C

ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ ΟΤΙ;
Οι σκύλοι μπορούν να  
εμφανίσουν εγκαύματα  

(στις πατούσες τους) από  

καθημερινές  

δραστηριότητες  
σε υψηλές θερμοκρασίες  
όπως τρέξιμο, περπάτημα ή  

παιχνίδι. 

Όσο περισσότερη  
ώρα εκτίθενται οι  
σκύλοι σε υψηλές  
θερμοκρασίες,  

τόσο πιο πιθανό  
είναι να καταλήξουν  
λόγω των επιδράσεων  
της θερμοπληξίας.

Σε θερμοκρασία  
σώματος ακόμη και   

41°C.  
μπορεί να συμβεί  
εγκεφαλική βλάβη.  

Η θνησιμότητα κυμαίνεται γύρω στο  50%. 

ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑ  
ΣΤΟ ΣΚΥΛΟ

Η ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΠΟΥ ΑΠΟΤΡΕΠΕΤΑΙ!

ΟΡΙΣΜΟΣ

ΠΩΣ ΜΠΟΡΟΥΜΕ ΝΑ ΠΡΟΛΑΒΟΥΜΕ  
ΤΗ ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑ:

 
Περιορισμός της άσκησης σε περιβάλλον  
υψηλών θερμοκρασιών 
 
Παροχή φρέσκου νερού και σκιάς 
 
Οι βόλτες των σκύλων θα πρέπει να γίνονται 
νωρίς το πρωί ή αργά το απόγευμα 
 
Μην αφήνετε το σκύλο σας μόνο στο  
αυτοκίνητο ή σε ζεστό δωμάτιο 
 
Να φροντίζετε ώστε τα προβλήματα υγείας  
του σκύλου σας να είναι υπό έλεγχο από  
κτηνίατρο 

Βρείτε αρχικά ένα σκιερό και δροσερό μέρος 
ώστε να μετακινήσετε το σκύλο σας 

Προσπαθήστε να προσφέρετε δροσερό νερό 

Τοποθετήστε βρεγμένες με κρύο νερό πετσέτες 
στο κεφάλι, τον αυχένα και το θώρακα 

Μεταφέρετε άμεσα το ζώο στον κτηνίατρο! 

1.
2.
3.
4.

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ 
 

Ανησυχία  

Ταχύπνοια   
Έντονα ερυθροί/ 

υπεραιμικοί βλεννογόνοι  

Έμετος  
Λήθαργος  

Ανορεξία και αταξία 

Κατάρρευση/Καταπληξία/Κώμα

Όταν η θερμοκρασία περιβάλλοντος 
είναι μεγαλύτερη των 

 32+ °C,
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ΕΜΦΑΝΙΖΕΙ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ ΘΕΡΜΟΠΛΗΞΙΑΣ:


