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LEPIEJ ZAPOBIEGAC NIZ LECZYC

- Nagte wypadki anestezjologiczne powinny by¢ rzadkie -
wiekszosci mozna zapobiec, przygotowujac sie i myslac z
wyprzedzeniem

« Znieczulenie poréwnane jest do latania - ,kontrola przed
lotem” zapobiega sytuacjom awaryjnym

« Skorzystaj z arkusza anestezjologicznego | listy kontrolne;j:
Association of Veterinary Anesthetists (www.ava.eu.com)

« Przed znieczuleniem zbadaj pacjenta i sprzet
anestezjologiczny. Zréb plan (patrz infografika 1)

« Znieczulenie ogblne powoduje obnizenie wszystkich funkgji
zyciowych - jest to najbardziej prawdopodobna przyczyna
powiktan

« Procedura, ktéra nalezy przeprowadzi¢, moze wiazac sie z
potencjalnymi powiktaniami:

Zabieg stomatologiczny
- Ryzyko aspiracji ptynu
- Zbyt szeroko otwarte usta odcinaja krazenie w mézgu
(np. sprezynowe rozwieracze do ust u kotow)
Chirurgia w obrebie jelit
-Ryzyko refluksu zotadkowo-przetykowego, wymiotow,
aspiracji
Operacja w obrebie klatki piersiowej
-Ryzyko ucisku na ptuca (hipowentylacja i hipoksemia)
Odwodnione/ wstrzas zwierzecia
-Ryzyko niewydolnosci krazenia - najpierw przywrdc
krazenie
Operacja w obrebie jamy brzusznej
-Ryzyko ucisku na zyte gtéwna utrudniajacego powrot zylny
- zwtaszcza ciecie cesarskie i skret zotadka
Chirurgia gtowy i szyi
-Ryzyko zwezenia drég oddechowych, stymulacji nerwu
btednego, krwawienia

Uwaznie monitoruj. Dobre monitorowanie wykrywa
nieprawidtowosci i umozliwia ich korygowanie lub leczenie,
zanim stang sie powaznymi komplikacjami (patrz infografika 4)
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Niedroznos¢ drég oddechowych
« Catkowita niedrozno$¢ powoduje Smierc przez uduszenie

« Rasy brachycefaliczne sa podatne na niedroznosc¢ drog
oddechowych z powodu zespotu obturacyjnego drég
oddechowych (BOAS), zwitaszcza po operacjach drog
oddechowych. Przygotuj zestaw do udrazniania drog
oddechowych i przygotuj sie na ponowna intubacje w
okresie wybudzania - moze to okazac sie konieczne
« Czesciowa niedroznos¢ drog oddechowych powoduje
podstepna hiperkapnie. Czeste przyczyny to - zagieta rurka
dotchawicza, wydzieliny, zapalenie drég oddechowych.
Rzadziej - skurcz krtani
- Objawy: préby oddychania z duzym wysitkiem
prowadzace do sinicy (hipoksemii), objaw jak przy zbyt
ptytkim znieczuleniu, zwierze znieczulone zbyt gteboko
moze po prostu przestac¢ oddychad

- Kapnografia moze pozwoli¢ na wczesne wykrycie
niedroznosci drég oddechowych, nalezy szukac zmian
w wykresie na kapnografie (patrz infografika 4)

« Leczenie:

- Udrozni¢ drogi oddechowe.

- Sprawdzi¢ integralno$¢ rurki dotchawicze;.

- (Ponowne) wywotanie znieczulenia i (ponowna) intubacja
oraz podawanie tlenu

Skurcz krtani
« Najczesciej spotykane u kotéw - wszystkie zabiegi u tego
gatunku powinny by¢ delikatne, tacznie z laryngoskopia -
nie dotykac chrzastki nalewkowej
« Stosowac miejscowy $rodek znieczulajacy w sprayu (2%
lidokaina), a nastepnie odczekaj 30-60 sekund przed proba
intubacji
« Nie prébuj dalej intubowac
« Leczenie
- Pogtebic znieczulenie
- Miejscowy Srodek znieczulajacy (0,1 ml lidokainy 2% -
odczekaj 30-40 sekund przed préba intubacji)
- Dotlenienie; jesli jest to czesciowy skurcz, moze ustapic
- Laryngotomia (koty 14G igta podskérna przez podstawe
krtani) lub w ostatecznosci zastosowac blokade nerwowo-
miesniowa
- Skurcz krtani moze wystapic zaréwno podczas ekstubacji,
jak i podczas intubaciji
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Bezdech lub spowolniony oddech

« Niedostateczne oddychanie jest trudne do wykrycia
klinicznego, moze by¢ podstepne i prowadzi do
hipowentylacji

+ Bezdech - natychmiast wykonaj wentylacje, szukajac
przyczyny

« Spowolniony oddech - moze réwniez wymagac wentylacji -
uzyj Sp02 i ETCO2 jako wskazowek

« Hipoksemia jest mato prawdopodobna, jesli tlen jest jedynym
gazem nosnym anestetyku wziewnego, chyba ze wystapi
bezdech

« Niski poziom SpO2 na pulsoksymetrze wskazuje na
hipoksemie (lub stabe krazenie obwodowe — patrz ponizej)

« Hipoksemia powoduje niedostateczne natlenienie tkanek

« Aspiracja tresci zotadkowej moze by¢ niezauwazonai
prowadzi do powolnego narastania hipoksemii. Upewnij
sie, ze mankiet rurki dotchawiczej jest dobrze dopasowany
(brak nieszczelnosci) w przypadkach wysokiego ryzyka
odpowiednio utéz gardziel

« Przyczyny hipowentylacji lub spowolnienia oddechu, ktére
moga prowadzi¢ do stabego utlenowania (hipoksemi),
obejmuja; ucisk klatki piersiowej, niedroznos¢ drég
oddechowych, obrzek ptuc, hipotermia i bl

« Leczenie hipoksemii:

- Zwiekszy¢ ilos¢ wdychanego tlenu.

- Wentyluj

- Oddesaj wydzieline z tchawicy.

- Usun wszystko, co uciska ptuca (w tym nacisk zewnetrzny na
klatke piersiowa).

« Niewtasciwe oddychanie prowadzi do hiperkapnii, kwasicy
oddechowej, zaburzen rytmu serca

« Hiperkapnia jest trudna do wykrycia - uzyj kapnografu

« Pulsoksymetry nie mierzg CO2. Pacjent moze byc

odpowiednio natleniony, ale nadal z hiperkapnia, jesli
oddycha gazami wzbogaconymi w tlen

« Leczenie zaburzen oddychania i hiperkapni:
- Wentylacja.
- Zmniejszenie gtebokosci znieczulenia.

« Nie ma znaczenia, jak prowadzona jest wentylacja:
recznie poprzez $ciskanie worka oddechowego, respirator
mechaniczny, a nawet wdmuchiwanie powietrza do rurki
dotchawiczej (jesli inne Zrodta niedostepne)
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Brak krazenia

« Bradykardia prowadzi do niskiego rzutu serca, stabej perfuzji
tkanek

« Leczenie bradykardii:

- Zmniejszy¢ gtebokos¢ znieczulenia

- Podaj lek antagonistyczny, taki jak atipamezol (jezeli uzytes
agonistow receptora alfa2-adrenergicznego; ksylazyna,
medetomidyna i deksmedetomidyna)

- Podac lek antycholinergiczny (atropina, glikopirolat) w
przypadku bradykardii wywotanej przez nerw btedny
(spowodowanej opioidami lub np. podczas operacji
okulistycznych lub Zzotadkowo-jelitowych)

« W przypadku utraty krwi/ ptynéw nalezy oceni¢ potrzeby
przedoperacyjne na podstawie wywiadu, badania fizykalnego
(% odwodnienia), hematokrytu i biatka catkowitego.
Kontynuuj uzupetnianie biezacych strat podczas operacji
- licz gaziki, zmierz ilo$¢ ptyndw w butelkach urzadzenia
odsysajacego i dostarczaj ptyny w dawce zaspokajajacej
dzienne zapotrzebowanie (co najmniej 2 ml/kg/godz.)

« Plan ptynoterapii (uwzgledniajacy odwodnienie +
zapotrzebowanie podstawowe + biezace straty w ciggu 12-24
godzin) powinien by¢ przygotowany w celu zapewnienia
perfuzji tkanek i natlenienia, zwtaszcza u pacjentow z
hipowolemia/ stanem septycznym. Konieczne moga by¢
bolusy ptyndw (5-10 ml/kg dozylnie) w ciggu 15 minut

« Zaburzenia rytmu stanowig problem tylko wtedy, gdy
uposledzaja pojemno$¢ minutowa serca/ cisnienie krwi lub
nasilaja sie i moga prowadzi¢ do migotania komér. Leczenie
zaburzen rytmu wymaga diagnostyki EKG

« Wszystkie zaburzenia rytmu mozna ztagodzi¢ poprzez
zapewnienie prawidtowego natlenienia, eukapnii,
odpowiedniego nawodnienia/perfuzji, utrzymania
normalnego poziomu elektrolitow i zmniejszenia/ eliminacji
lotnych srodkow znieczulajacych

« Leczenie zaburzen rytmu:

- Lidokaina IV (2-4 mg/kg) jest lekiem pierwszego rzutu w
przypadku wiekszosci zaburzen rytmu serca.

- Acepromazyna zmniejsza prawdopodobiedstwo wystapienia
migotania komor wywotanego przez uktad wspotczulny
i moze by¢ stosowana nawet podczas znieczulenia
(jak réwniez premedykacji). Moze jednak spowodowac
nieodwracalne niedocisnienie z powodu rozszerzenia naczyn
obwodowych.

- Gtoéwne kierunki leczenia to wentylacja do uzyskania

normalnego ETCO2, zapewnienie utlenowania, odpowiednia
ptynoterapia i usuniecie lotnych srodkéw znieczulajacych.
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Nieprawidtowa temperatura Komplikacje wystepuja rowniez podczas wybudzania

« Hipotermia moze spowodowac brak lub opdznienie « Monitorowanie musi by¢ kontynuowane, az pacjent osiggnie
odzyskania przytomnosci. Jesli jest ciezka, moze normotermie (co najmniej 37°C), bedzie w stanie chronic¢
powodowac zaburzenia pracy serca. drogi oddechowe, odzyska przytomnos¢ i bedzie mogt jesé

. Leczenie: i pic. Wiekszos¢ zgondw z przyczyn anestezjologicznych ma
_ Izoladja miejsce w okresie wybudzania (do 3 godzin po ekstubacji)
- ciepte ptyny dozylne

: . Resuscytacja krazeniowo-oddechowa
- wysokie temperatury otoczenia

B2 babelkowa Zapoznaj sie z wytycznymi RECOVER dotyczacymi lekdw,

zawartosci skrzynki ratunkowej i strategii resuscytacji

- podgrzewane koce krazeniowo-oddechowej
- urzadzenia do wymuszonego ogrzewania powietrza. https://recoverinitiative.org/cpr-guidelines/current-recover-
- Podczas ogrzewania zapewni¢ odpowiednia czynnos¢ guideline/:

uktadu oddechowego i serca

« Hipertermia - hipertermia ztosliwa wystepuje rzadko.
Wystepuje czesciej u ras brachycefalicznych/ o dtugiej
siersci utrzymywanych w zamknietych pomieszczeniach w
goracym otoczeniu

- Objawy sa podstepne podczas znieczulenia — wykrywane
tylko przez monitorowanie

- Mniej powszechne - wywotane lekami (wysokie dawki
hydromorfonu u kotéw lub protokoty oparte na ketaminie
w rzadkich przypadkach)

« Leczenie

- Chtodzi¢ zimna woda, lodem i wentylatorami —
wykorzystaé parowanie; Antagonizuj opioidy, jesli sa
uzyte, ale pamietaj, ze spowoduje to réwniez odwrdcenie
dziatania przeciwbolowego
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