
POMEN ZDRAVJA 
USTNE VOTLINE
Parodontalna bolezen je večfaktorska okužba, ki lahko negativno 
učinkuje lokalno in sistemsko in poslabša že obstoječa stanja.

Bolezni zob, ustne votline  
in maksilofacialne regije so 
najpogostejše klinične težave v 
veterinarskih klinikah za male živali.1

Poleg tega obstajajo številne bolezni, ki prizadenejo ustno votlino. Te bolezni ponavadi povzročajo živalim  bolečino in / ali lokal-
izirano, regionalno in sistemsko okužbo.2 Ker je  zdravje ustne votline ključnega pomena za splošno zdravje živali (vključno z 
npr. stanjem prehranjenosti, bolečino itd.), bi ga morali oceniti ob vsakem pregledu vsake živali.

Lokalni 
učinki

Pogosta posledica  
napredovale parodontalne bolezni 
 je nastanek odprtine med ustno 

 in nosno votlino, ki povzroči  
kronično okužbo in vnetje  

v nosni votlini. 

1. 2. 3. 4. 5.    
Oronazalna fistula 

(ONF)

Pri napredovali parodontalni 
bolezni lahko bakterije vdrejo 

v koreninski kanal zoba in  
pri večkoreninskih  

zobeh povzročijo okužbo  
vseh korenin zoba.

Okužba  
koreninskega ka-

nala
Kronični parodontitis lahko 
oslabi kost, kar lahko vodi  

v zlom čeljusti.  
Zlomi čeljusti so pogostejši 

pri psih manjših pasem. 

Patološki zlomi 
čeljusti

Ognojki, ki jih povzroči  
hud parodontitis, lahko 

povzročajo težave z očmi 
(vključno s slepoto).

Težave 
z očmi 

Napredovala parodontalna 
bolezen lahko vodi  
v lokalno okužbo in  

odmiranje čeljustne kosti.

Osteomielitis

Kot lahko vidite, slabo zdravje ustne votline ni zgolj problem ustne 
votline, ampak lahko negativno vpliva na celotno telo. Pogovorite 
se s svojim veterinarjem o popolnem pregledu ustne votline in zob.

Zdravje ustne votline vpliva na splošno zdravje

Vsi našteti faktorji kažejo, da je  zdravje zob / ustne votline ključnega pomena ne samo za zdravje živali, 
ampak tudi za kakovost njenega življenja.

Vprašanja in odgovori 

3. Kaj pa če nastopi težava?
Veterinar bo diagnosticiral težavo po temeljitem
pregledu, ki vključuje rentgensko slikanje z zob-
nim rentgenom. Po diagnozi se pripravi varen in
razumen načrt zdravljenja.

5. Kako ne spregledati bolezni zob in ustne votline?
Vsaki živali bi morali ob vsakem obisku
veterinarja pregledati zobe in ustno votlino.

1. Zakaj je zdravje ustne votline tako pomembno?
Bolezni ustne votline so najpogostejše zdravstvene
težave pri domačih živalih, vplivajo na splošno
zdravje živali in zmanjšujejo kakovost življenja živali.

6. Kaj je glavni namen zdravljenja zob in ustne votline?
Obvladovanje bolečine in nadzor okužbe.

4. Kakšen je glavni namen zdravljenja bolezni zob?
Načrt zdravljenja se bo osredotočal na
obvladovanje bolečine in nadzor okužbe.

Bolezen v ustni votlini ima številne lokalne, regionalne in sistemske učinke.
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Lokalni učinki3 Sistemske bolezni, ki se lahko poslabšajo4, 5, 6, 7 

• Ognojki
• Patološki zlom spodnje čeljusti
• Poškodba očesa / izguba očesa
• Povečana verjetnost za nastanek novotvorb v ustni votlini
• Oronazalna fistula
Zaradi večine teh lokalnih učinkov se lahko še bolj zmanjša ješčost.

• Bolezen ledvic6, 8

• Bolezen jeter4

• Bolezen srca9, 10

• Povišani pokazatelji vnetja5, 11

2. Kdaj bi morali pregledati ustno votlino domače živali?
Vaši živali bi morali pregledati zobe in ustno
votlino ob vsakem obisku veterinarja.

• Dolgo časa je veljalo, da so bakterije glavni faktor, ki je
povezoval parodontalno bolezen z drugimi okužbami
v telesu.

• Novejša raziskava pa kaže, da je vnetje pomembno in
lahko povezuje parodontalno bolezen z drugimi kroničnimi
stanji, na primer s sladkorno boleznijo in boleznimi srca.

• Zato zdravljenje vnetja in kontrola bakterij pomagata
tako lokalno pri obvladovanju parodontalne bolezni,
kot tudi pri obvladovanju drugih (sistemskih) kroničnih
vnetnih stanj.

• Če žival bolijo zobje, lahko slabše jemlje hrano (manj
je) in lahko tudi ne žveči pravilno, kar poslabša prebavo
in izrabo hranil, ne glede na ustreznost same prehrane.

Dodatne možnosti, na katere se da sklepati iz raziskav na ljudeh 
• Povečana verjetnost za nastanek  nekaterih rakavih bolezni
• Povečana verjetnost za nastanek  in zaplete pri sladkorni bo-

lezni tipa II
• Zgodnja smrtnost
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