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FECAVA 对伴侣动物主人就合理使用抗生素
和感染控制的建议

不合理的使用抗生素（抗菌剂）可能会伤害您的宠物、您和您的家人，并对全球健康构成威胁。
每个人包括都需要以负责任的方式使用抗生素，包括作为动物主人的您。

如果您的兽医知道正确的卫生和感染控制规程，他/她将
穿着短袖刷手服或白大褂，以保证在处理不同动物之间
可以对双手进行适当的消毒。这适用于所有医疗保健专业
人员。
• 不可佩戴戒指、手表或珠宝。
• 接触动物前，双手应清洁及消毒。
• 处理感染的组织或伤口时应戴手套。

知道将发生什么

处理动物的伤口或清理耳朵前后，一定要佩戴手套并且给
双手消毒。

处理动物时注意卫生

• 按照说明使用抗生素。若在推荐的时间内治疗无效，请
与兽医联系。

• 不要在未咨询兽医建议之前随意更改剂量或提前停药，
保持复诊。

• 不要与其他动物或动物主人共用抗生素。
• 不要使用剩余药物。
• 动物主人不要使用兽用药物。

谨遵医嘱

如果兽医没有为您开具抗生素，那么就不要要求他们使用
抗生素。多数情况下，并不推荐预防性的使用抗生素。
除非您的动物病情严重，并被送往动物医院接受治疗，否则
一定要咨询您的兽医是否真的有必要使用抗生素，或者是否
可以先尝试其它药物进行治疗。

不要依赖抗生素

为了检查细菌感染是否是引起动物疾病的原因，兽医可能
需要采集样本以寻找感染的证据，或者通过细菌培养来识
别特定的病原体。支持兽医这样做可以帮助兽医确定最佳
的治疗方案，提高患病动物康复的机会，同时免除不必要的
风险（例如治疗失败）。

诊断很重要

• 并非所有感染都是由对抗生素敏感的生物引起的，例如
许多是病毒性的，且对抗生素（治疗）无反应。此外，并非
所有的细菌感染都需要抗生素治疗。

• 许多伤口和皮肤感染可以通过局部伤口护理和局部抗
菌清洗来缓解。咨询您的兽医以了解更多相关信息。

抗生素是必须的吗？

没有抗生素，很多感染性疾病都难以控制，但是细菌的耐药
性正成一个日益严重的公共卫生问题。宠物主人和兽医需
要通力合作来解决这一问题。
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