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Svarios rankos gelbsti gyvybes

Prieschirurginis ranky asepsijos protokolas

4 zingsniai: Higiena » Plauti » Dezinfekuoti » Riupintis

Chirurgijos personalas visada turéty rapintis ranky higiena
Tinkamai atlikite ranky higieng operacinéje ir uz jo riby.

Pirmas zingsnis
Higiena

Jokiy papuosaly Jokiy zaizdy

Svarios rankos Trumpi nagai Jokiy priauginty nagy
Jokio nagy lako

Ranky plovimas 1 minute neutraliu muilu.
Tai yra valymo procediira. PrieS pirmaja dienos operacija
Antras zingsnis

arba kai rankos yra suteptos.
Ranky ~ : = »
Plovimas P

Naudok::e muila ir - §yelnjai nusiplaukite rankas ir dilbius 153veiskite panages ir nagus Nusausinkite plastakas ir rankas
sausa kemping jskaitant alkiines, bet be Sveitimo ir nuskalaukite rankas su ranksluostiniu popieriumi

1,5 minutés trinkite rankas hidroalkoholiniu tirpalu
Tai yra ranky dezinfekavimo zingsnis. Palaikykite tirpalg ant odos 1,5 minutés.

>

Pries uzsimaudami pirstines
; A A ’ iskite isdziati!
kurios daznai praleidziamos leiskite '.Sdz'!‘t' .
Nemojuokite rankomis!

Trecias zingsnis
Ranky
Dezinfekavimas

|trinkite rankas, dilbius ir alkiines. . el
Jtraukite virSutine rankos dalj Susikoncentruokite j sritis
atliekant pilvo procediras.

Fiksuokite 1,5 minutés
jtrinima
Tepkite ant ranky ir dilbiy

Gera odos prieziura v__
v = I . . . = m . . Dazniausiai praleidziamos vietos
ISeidami iS operacinés pasirupinkite savo rankomis. dezinfekuojant rankas

Ketvirtas zingsnis

Odos
Prieziura

. Dazniausiai praleidziamos vietos
dezinfekuojant rankas

. Dazniausiai praleidziamos

Galiausiai iStepkite

Krema tepkite ant
likusias ranky dalis

virsutiniy rankos daliy Tepkite ranka | ranka

Atlikdami Sig procedirg jsitikinkite, kad naudojamas hidroalkoholinis tirpalas atitinka prEN 12791 reikalavimus, susijusius su chirurgine ranky asepsija

ir patikrinkite tinkamga laikg pagal gamintojo rekomendacijas.
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