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Recomendacoes da FECAVA para Proprietarios de Animais de Companhia
relativamente ao Uso Responsavel de Antibioticos e Controlo da Infeccao

A utilizacao inadequada de antibioticos (agentes antimicrobianos) pode prejudicar o seu
animal de estimacao, vocé e a sua familia e constitui uma ameaca em termos de saude
global. E essencial que todos nds adoptemos comportamento responsavel, nomeadamente

como proprietarios de animais.

OS ANTIBIOTICOS SAO IMPORTANTES

Muitas infeccbes ndo sao possiveis de solucionar sem
recurso a antibioticos, mas o desenvolvimento de
resisténcia a estes farmacos esta a tornar-se um problema.
Os proprietarios e veterinarios necessitam de trabalhar em
conjunto para resolvé-lo.

OS ANTIBIOTICOS SAO REALMENTE
NECESSARIOS?

 Nem todas as infec¢cbes sao causadas por bactérias,
ex. algumas sao de origem viral e nao respondem a
administracao de antibioticos. Para alem disso, nem todas
as infeccoes bacterianas necessitam da administracdo de
antibioticos.

» Muitas feridas e infeccdes cutdneas podem ser resolvidas
com recurso ao tratamento local e lavagens com agentes
antibacterianos. Peca ao seu veterinario para Ihe mostrar
como pode fazé-lo.

O DIAGNOSTICO E IMPORTANTE

Para determinar se a causa de doenca do seu animal € uma
infecgao bacteriana, o médico veterinario pode necessitar
de recolher amostras de material para procurar sinais de
infeccao ou identificar a bactéria envolvida mediante a
realizacao de uma cultura microbiana. Cooperar com 0s
procedimentos de diagnostico aumenta a probabilidade de
0 seu animal recuperar sem correr riscos desnecessarios
(ex. falha na terapéutica).

NAO ESPERE A PRESCRICAO DE
ANTIBIOTICOS

Nao exija antibioticos se o0 seu veterinario nao os prescrever;
na maioria dos casos nao € adequado administrar antibioticos

como medida de precaucao. Salvo se o seu animal estiver
gravemente doente e for hospitalizado para tratamento,
pergunte sempre ao medico veterinario se o antibidtico

prescrito € mesmo necessario ou se pode ser experimentado

primeiro outro tipo de tratamento.

CUMPRA SEMPRE OS CONSELHOS DO
MEDICO VETERINARIO

« Administre os antibiéticos de acordo com as instrucoes.
Contacte o médico veterinario se o tratamento nao for
eficaz no final do periodo de tratamento recomendado.

« Nao modifique a posologia nem interrompa o tratamento
antecipadamente e cumpra com as consultas de
acompanhamento.

* Nao partilhe o antibiotico com outros animais ou
proprietarios de outros animais.

* Nunca utilize medicamentos que tenham sobrado de
tratamentos anteriores.

MANIPULE O SEU ANIMAL DE
ESTIMACAO DE UMA FORMA LIMPA

Utilize sempre luvas e desinfecte as maos antes e depois de
tratar de ferimentos e de proceder a limpeza dos ouvidos.

SAIBA O QUE DEVE ESPERAR

Se 0 médico veterinario estiver consciente dos protocolos
para a higiene e controlo da infeccao,
ele/ ela utilizara bata ou pijama
cirurgico de manga curta, de
modo a permitir uma correcta
desinfeccao das maos entre
pacientes.
 Nao devem ser

utilizados anéis,

relégio de pulso

nem joias.
* As maos devem ser

lavadas e desinfectadas

antes de manusear o seu

animal de estimacao.
 Devem ser utilizadas

luvas quando for

manipulado tecido

infectado ou ferimentos.
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